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ДОРОГОЙ ЧИТАТЕЛЬ!

М еня зовут Надя . Я могу очень-очень 
многое рассказать про собак, но одна 

написать историю, которую вы держите 
в руках, не смогла бы 
ни за что . Поэтому хочу 
сказать самое сырно- 

сосисочное спасибо гени-
альным Роме Хек и Маше 

Владимировой (Fox and Owl) за огромный 
труд и помощь в создании потрясающей 

истории про смешную собаку 
Зинаиду . А также Кате Сувериной, без 

которой мы бы писали эту книжку 
сто собачьих лет .

Надеюсь, вы получите истинное удовольствие  
и пользу от чтения.

Отличного вам путешествия в удивительный  
собачий мир и до встречи в наших следующих книгах!

Рома

Надя

Катя
Маша
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Вступление, 

В КОТОРОМ МЫ 
ЗНАКОМИМСЯ  
С ГЛАВНОЙ ГЕРОИНЕЙ

П риве-е-ет! Я первый раз пишу книгу, поэтому даже не знаю, 
с чего начать… Наверное, сначала нужно представиться . 

Меня зовут Зинаида . Я выгляжу вот так:

Симпатяшка, правда?
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Да, это моя мордочка напечатана на обложке книги . Потому 
что кто книжку написал, тот и решает, что на обложке, хе-хе . 
Если вы пытаетесь понять, какой я породы, зря ломаете голову . 
Я —  дворянских кровей . То есть совершенно не породистая, 
простая, как три копейки! Или три рубля… Всё время путаю чело-
веческие выражения, вы уж не сердитесь . Всё-таки я не Пушкин 
какой-нибудь, а обычная четвероногая Зинаида .

Мне постоянно говорят, что имя Зинаида очень редкое 
и старое, но я его слышу каждый день по сто раз и давно к нему 
привыкла .

— Зинаида, кто уронил мамину вазу?
— Зинаида, ты не знаешь, куда подевался пирог?
— Зинаида, не ешь носки!

Это имя у меня с рождения, уже почти два года . По соба-
чьим меркам я уже взрослая, а вы в таком возрасте ничего-
шеньки не умеете —  ни охотиться, ни дом охранять . Даже 
команду «апорт» с трудом выполняете . Жалко вас, конечно . 
Но ничего —  к 6–8  годам вы уже похожи на нормальную 
собаку, и мы можем отлично ладить .

Книгу я решила написать, потому что даже моя хозяйка, 
а она —  очень умная девочка, иногда меня ни капелюшечки 
не понимает . Вот я и подумала, что никто не расскажет о собаках 
лучше, чем сама собака . То есть я! Не знаю, многие ли из нас 
становятся писателями? Вы уже читали книги других собак? 
Я слышала, например, о некой Вирджинии Вуф . Фамилия у неё 
отличная . Не знаете, какой она породы? Ещё есть писатель 
Михаил, кажется, Булгавков . Тоже, наверное, из наших .

Большая часть книги написана мной лично (не  считая 
дневников моей хозяйки Кати и цитат из трудов моего друга 
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Николая), а в приложении вас ждёт сюрприз от моей подружки 
Таисии . Но не буду сильно скакать вперёд, лучше расскажу 
вам про свой план . Три части книги посвящены важным 
темам —  из чего состоят собаки, как с ними общаться и как 
правильно себя вести . Прочитав их, вы сможете разговаривать 
на собачьем языке . Да-да, я не шучу! Вы начнёте понимать, что 
собаки вам говорят, и сами сможете рассказать им что-нибудь . 
Чтобы проверить свои знания, после прочтения вы сможете 
решить весёлые задачки, написанные на собачьем языке .

Вам уже не терпится приступить? Ну, не буду задерживать . 
Открывайте скорее первую часть, там я рассказываю о самых 
важных частях собаки —  хвосте, ушах, глазах и… Впрочем, 
сами сейчас всё прочитаете .





Часть 1

ИЗ ЧЕГО  
СОСТОИТ СОБАКА





Глава первая,

В КОТОРОЙ ЗИНАИДА  
КОЕ В ЧЁМ ПРИЗНАЁТСЯ

В идите ли, я не простая собака . Я —  самая хорошая в мире! 
По крайней мере, моя хозяйка так считает . Не верите? 

Почитайте её дневник .

30 ноября30 ноября
Я, Катя Умнова, начинаю вести этот дневник, 
потому что сегодня сбылась моя большая-
пребольшая мечта. Мы завели собаку!! Я уже 
знаю, что два восклицательных знака —  это 
ненаучно, но ничего не могу с собой поде-
лать. Я очень рада. Она —  самая хорошая 
в мире. Обещаю, что буду записывать всё, 
что делает моя обожаемая Зинаида. Итак, 
приступим. Сейчас 14:00, Зинаида спит. 
Интересно, ей что-нибудь снится? 
Жаль, что нельзя с ней потом пого-
ворить и расспросить обо всём.
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Хозяева часто жалуются, мол, собаки всё понимают, только 
сказать ничего не могут . На самом же деле мы, собаки, посто-
янно разговариваем —  и с другими собаками, и с хозяевами, 
и с прохожими на улицах . Просто не все знают, что нам для 
этого не обязательно издавать какие-то звуки . Их мы, конечно, 
тоже используем —  например, когда рычим или лаем . Но наш 
секретный язык —  это язык тела! Вы, люди, тоже его частенько 
используете . Попробуйте понаблюдать за тем, как общаются 
между собой ваши родственники или друзья . Если человек 
сердится, он машет руками, хмурит брови, иногда даже топает . 

Если напуган —  вжимает голову в плечи и начинает 
странно оглядываться . Моя хозяйка Катя, напри-

мер, когда очень довольна, растягивает губы 
в стороны так, что становится видно зубы . 
И при этом ещё издаёт странные звуки .

Вот и мы, собаки, используем тело, 
чтобы сообщить, что сейчас чувствуем . 
Каждая наша часть —  уши, хвост, язык 

и даже лапы —  очень говорящая . Из следу-
ющих глав вы узнаете, о чём говорит соба-

чий хвост . Сразу предупреждаю —  ответ будет 
неожиданным!



Глава вторая, 

В КОТОРОЙ ЗИНАИДА 
РАССКАЗЫВАЕТ ВСЮ 
ПРАВДУ О ХВОСТЕ

Х вост у собаки —  это настоящий детектор лжи . Он не умеет 
обманывать . Поэтому если вы знаете, что говорит хвост, 

считайте, что вы уже частично понимаете собачий язык . Кстати, 
даже если у вашей собаки нет хвоста, то по её телодвижениям 
можно понять, что сейчас делал бы её хвост, если бы он у неё 
был . Я сейчас всё подробно вам объясню .

1 декабря1 декабря
Я решила начать изучение Зинаиды с хвоста. Меня всегда 
ругают за то, что я сначала смотрю в конец книги, а потом 
решаю, буду я её читать или нет. Но мне кажется, в этом есть 
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логика. Зачем тратить время на книгу, которая плохо заканчи-
вается? Вот и собаку я решила изучать наоборот —  не с морды, 
а с задней части. У Зинаиды очень забавный хвост. Она им 
машет как попало —  то очень сильно, то совсем робко. А один 
раз, когда увидела нашего кота Григория, даже поджала. Инте-
ресно, что это она так выражает, уважение или страх?

Когда вы видите, что ваш пёс поджал хвост или едва-едва 
им подёргивает, это значит, что ему сейчас очень страшно . 
Потребуется немного времени, чтобы он успокоился и пришёл 
в себя .

В своё оправдание хочу сказать, что наш кот Григорий, про 
которого Катя иногда пишет в дневнике, может напугать кого 
угодно! Видели бы вы, как он таращит глаза и смотрит куда-то 
в стену позади тебя . Что он там видит? Привидение? Будущее? 
Просто жуть иногда берёт . Вы бы тоже поджали хвост, если бы 
он у вас был .

Все собаки очень разные и боятся очень разных вещей . Моя 
приятельница Таисия, например, пугается, когда видит зонтик . 
Она даже описалась однажды от страха, когда его увидела . 
Правда, в дождь этого никто не заметил . А мой сосед небри-
тый шпиц Валерий очень не любит, как шипит сковородка . 
Однажды он решил ей отомстить и напал 
на неё, когда та остыла . И потом 
ходил с  холодным омлетом 
на  голове . Говорит, было 
немного мокро, но очень 
вкусно .
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Я сама, например, очень бесстрашная (не считая досадных 
встреч с котом Григорием) . Но однажды и я узнала, что такое 
НАСТОЯЩИЙ страх . Когда я вспоминаю о произошедшем, 
у меня даже лапки трясутся . Запись об этом ужасающем событии 
есть в Катином дневнике .

31 декабря31 декабря
Всё утро наряжали с мамой ёлку. Зинаида наблюдала за нами 
со своей лежанки. Потом я угостила её кусочком курицы, 
которую мы резали для салата, чтобы праздник запомнился 
ей надолго. И всё шло отлично, пока вечером мы не вышли 
прогуляться во двор. Зинаида ещё ни разу не видела салют, 
поэтому я очень обрадовалась, когда начали стрелять прямо 
у нас во дворе. Я на секундочку залюбовалась залпами, а когда 
обернулась, увидела вот такую картину.

Зинаида стояла, поджав хвост, и дрожала как холодец. 
Бедная моя собачка, кажется, всё происходящее её сильно 
напугало.
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Если вы увидели, что собака поджимает хвост, постарайтесь 
её приободрить . Поговорите с ней спокойным уверенным голо-
сом, чтобы она поняла, что всё в порядке и ничего страшного 
не случилось . Меня, например, в тот вечер успокоила Катя . Она 
мне подробно объяснила, что происходит:

— Зинаида, расслабься . Это всего-навсего фейерверк . Вот, 
скушай курочку, это тебя успокоит . Кстати, ты в курсе, что 
слово «фейерверк» пришло к нам из немецкого языка и обра-
зовано от двух слов: « фейр» —  «огонь» и «верк» —  «работа»?

И да, курочка тоже очень помогла, конечно . От неё на душе 
всегда становится легче . И хвост мой потихонечку расправился .



Глава третья, 

В КОТОРОЙ ЗИНАИДА 
СНОВА РАССКАЗЫВАЕТ 
О ХВОСТЕ

С ейчас будет удивительная история от Зинаиды, то есть 
меня, готовьтесь . Многие люди думают, что если собака 

виляет хвостом, значит, она рада . То есть можно к ней подойти 
и погладить . Так вот это всё —  враки! Мы умеем вилять 
хвостом очень по-разному .

Виляния хвостом —  это как разные интонации в челове-
ческом языке . Можно сказать фразу «Катя, иди сюда» очень 
сурово, так, что захочется не подойти, а быстро 
убежать в другую сторону . А можно сказать 
«Катя, иди сюда» так ласково, что будет 
понятно, что пирог с яблоками наконец 
поспел и нужно срочно идти помогать 
родителям с ним справляться .

Как же тогда понять, что значит виляю  -
щий хвост? Мой ответ вам понравится —  смот -
рите не только на хвост, но и на попу . Да-да, вам не послы-
шалось . Если хвост виляет одновременно с попой, значит, 
собака правда очень вам рада . Скорее гладьте её и говорите ей 
комплименты (мы ужас как любим, когда нас хвалят) . А вот 
если хвост виляет, а остальная собака при этом замерла, близко 
лучше не подходить . Это значит, что на вас могут напасть . 
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Но паниковать не нужно, просто медленно отойдите подальше, 
чтобы не нервировать собаку .

2 января2 января
Когда мы с папой начинаем одеваться, Зинаида тут же вска-
кивает и начинает бешено вилять хвостом, мы только успеваем 
уворачиваться. Она знает: это означает, что мы сейчас пойдём 
на прогулку. Гулять наша Зинаида просто обожает. Вчера она 
так сильно радовалась, что сшибла хвостом папин телефон 
с тумбочки, и теперь (как он сам печально заявил) до следу-
ющего месяца у него интернет-детокс.

Вот что про сильное махание хвостом пишет всемирно 
известный профессор-лингвист Николай Терьерович Ушан-
ский, самый почитаемый специалист в области переводов 
с собачьего языка:
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Недавно в журнале «Наука и шерсть» было опубликовано 
прелюбопытнейшее исследование британских колли, посвя
щённое вилянию. Им удалось создать шкалу виляния, кото
рая наглядно показывает, что существует зависимость между 
частотой виляния и силой эмоций, которые в этот момент 
испытывает виляющий. Говоря простыми собачьими словами, 
благодаря хвосту можно понять, как сильно ваши четверо
ногие мальчики и девочки вам рады. Алгоритм работы хвоста 
чрезвычайно прост и эффективен: чем сильнее он крутится, 
тем выше радость от встречи. Однако исследование уважа
емых колли не будет полным без важного примечания: речь 
идёт только о бодрых собаках. Если собака спала, а вы её 
разбудили, даже не ждите, что махать вам будут изо всех сил. 
За кого вы нас, собственно, принимаете?

За сим умеренно виляю вам,  
ваш Н. Т. Ушанский
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Похоже на правду . Я перед прогулкой обычно сама не своя, 
ведь меня отпустят побегать на площадке с чихуахуа Аркашей 
и Николаем Терьеровичем! Как тут не махать хвостом? Я вся 
извиваюсь, как уж на разделочной доске . Или на чём там у вас, 
людей, ужи извиваются? Я что-то подзабыла . Так что теле-
фон не по моей вине упал, я в таких ситуациях за свой хвост 
не отвечаю .



Глава четвёртая, 

В КОТОРОЙ ЗИНАИДА 
СНОВА РАССКАЗЫВАЕТ 
О ХВОСТЕ. ТЕПЕРЬ УЖЕ 
ТОЧНО ВСЮ-ВСЮ ПРАВДУ!

С ейчас речь пойдёт об очень важном для собак хвосте —  
хвосте охотника! Вы, наверное, в курсе, что мы, собаки, —  

хищники . Даже самые маленькие и пушистые из нас, вроде 
небритого шпица Валерия . Поэтому иногда нам нужно высле-
живать добычу . Это немного похоже на то, как Катин папа 
пытается найти свой второй носок утром . Бегает по дому 
и внимательно заглядывает под диван, под кровать и даже 
в холодильник .

Некоторые собаки просто обожают охотиться, нам только дай 
волю . Хвост в такие моменты у нас может быть в двух 
состояниях —  либо неподвижен и напряжён, либо 
крутится, как вентилятор .

Если вы увидели, что собака охотится на за   -
зевавшегося котика во время прогулки, скорее 
скажите родителям, что её пора уводить, 
иначе будет большой скандал . Кстати, если 
нас от охоты отвлекают другие собаки или 
собственные щенки, мы можем начать огры-
заться, чтобы они не мешали . А если и это 
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не срабатывает, можем даже куснуть . Это не потому, что мы 
такие злые и страшные, просто во время охоты мы очень сильно 
увлечены процессом . Попробуйте отвлечь папу от просмотра 
футбола, и вы поймёте, что я имею в виду .

5 января 20205 января 2020
Моему младшему братцу на Новый год подарили робота-собаку. 
Что ж, какой братец, такая и собака. Целыми днями сидит 
и читает инструкцию вместо того, чтобы развлекаться. Сегодня 
наконец запустил робота в первый раз. Зинаида ОЧЕНЬ заинте-
ресовалась. Замерла как вкопанная, хвост напряжён как струна. 
Братец, конечно, не обратил на это никакого внимания. А я уже 
догадывалась, что произойдёт дальше. Минуту Зинаида выжи-
дала, а потом ка-а-ак прыгнет на робота. А брат —  на Зинаиду. 
А я —  на брата. А мама от волнения расплескала на папу борщ. 
Теперь у него вместо бежевых штанов есть симпатичные розовые.

Дома сложно нормально охотиться, вечно кто-нибудь 
вмешается и всё испортит . Да и добыча оказалась не такой 
уж интересной . Кто бы мог подумать, что собаки бывают 

из железок? Чепуха какая-то на пост-
ном сыре . В  следующий раз поохо-
чусь на небритого шпица Валерия, он, 

в отличие от робота, сделан из пуха 
и жира, вот веселье то будет!



Глава пятая, 

В КОТОРОЙ ЗИНАИДА 
ПРИЖИМАЕТ УШИ

С движениями хвоста вроде разобрались, а теперь я расскажу 
вам всю правду про уши . Не подумайте, что я хвастаюсь, 

но мне лично с ними несказанно повезло . Катя говорит, что 
таких красивых шелковистых ушей нет ни у кого в мире . Чело-
веческие уши куда скучнее собачьих —  они лысые и не умеют 
поворачиваться . Есть люди, которые могут ими чуть-чуть 
шевелить, но это большая редкость . Кстати, обязательно потре-
нируйтесь на досуге перед зеркалом, потому что шевелить 
ушами —  очень весело . А для нас, собак, это ещё и очень 
полезно . Во-первых, чтобы что-то расслышать, не обязательно 
поворачиваться . Можно просто развернуть уши назад, и звук 
сразу станет громче . Во-вторых, подвижные уши позволяют нам 
точно установить, откуда раздался звук . Например, если кто-то 
приоткрыл холодильник, я тут же это 
услышу и сразу приду на кухню, чтобы 
помочь определиться с  выбором 
еды . В-третьих, если поставить уши 
торчком, я как будто бы становлюсь 
больше . Так я показываю врагам, 
что связываться со мной опасно . 
А если прижать их к голове, 
можно спрятаться в высо-
кой траве или в сугробе 
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и никто тебя не найдёт . Даже если у вашей собаки висячие 
уши, они всё равно могут слегка двигаться . И, конечно же, 
по ушам тоже можно понять, в каком собака настроении .

17 января 202017 января 2020
Опять произошло столкновение Григория с Зинаидой. Мама 
оставила на полу маленький бумажный пакет, в который Григо-
рий попытался войти целиком. Из-за того, что Гриша немного 
толстоват, он смог завершить манёвр только на одну треть. 
То есть голова кота оказалась в пакете, а весь остальной кот —  
снаружи. Григорию такой расклад не понравился, и он попя-
тился, чтобы выйти, но пакет уже плотно сидел на голове. В этот 
момент в комнату зашла Зинаида и увидела, как существо 
с головой-пакетом идёт прямо на неё. Выражение лица у неё 
было очень изумлённое. А уши медленно сползли вниз.

Ох уж этот Григорий, вечно застаёт меня врасплох . Счита-
ется, что прижатые уши —  это символ страха . На самом деле 
мы их прижимаем и когда боимся, и когда радуемся . Так что 
одних ушей, чтобы понять, испугалась ли собака, будет явно 
недостаточно . Вы уже знаете, что во время испуга мы поджи-
маем хвост . Так вот, если и уши прижаты, и хвост опущен, 
тогда можно точно сказать —  собаке сейчас страшно . Но если 
уши прижаты, а собака весело виляет попой, значит, сейчас 
она рада вас видеть .
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А вот что пишет про уши всемирно известный профессор-
лингвист Николай Терьерович Ушанский:

В своей научной статье «Куда и зачем двигаются уши?» (фами
лия давно обязывала меня взяться за этот труд) я подробно 
рассмотрел положения ушей у собак в разных состояниях. Мои 
исследования длились на протяжении нескольких собачьих лет.

В итоге я пришёл к удивительному выводу: смена положе
ния ушей говорит нам о том, что у их обладателя только что 
поменялось настроение. Причём их положение не всегда 
объясняет, какие именно эмоции испытывает собака. Напри
мер, уши могут стоять, когда собака волнуется, когда играет 
и когда охотится. Одно достоверно: если сначала уши лежали, 
а потом вдруг встали —  значит, чтото произошло. До чего 
интересный механизм!

Покручивая ушами от восторга,  
за сим раскланиваюсь. 

Ваш Н. Т. Ушанский
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Я и не догадывалась, что мои уши такие умные! От радости 
они прямо подскочили сейчас на голове . Приятно знать, что 
я не только красивая, но ещё и очень сложно устроилась . То есть 
устроена . Тьфу ты, как же тяжело быть писательницей .



Глава шестая, 

В КОТОРОЙ ЗИНАИДА 
КАК-ТО СТРАННО  
НА ВСЕХ СМОТРИТ

У ши и хвост мы с вами изучили . Теперь вы, глядя на них, 
будете знать, рада вам собака или боится, охотится она 

или просто задумалась . А в  этой главе я хочу поговорить 
с вами о глазах . Они тоже могут рассказать о собаке много 
всего интересного .

У меня глаза карие и блестящие . Такими и залюбоваться 
можно, до того они хороши . Но пристально и долго смотреть 
мне в глаза не стоит . У нас, собак, это считается очень агрессив-
ным жестом . Всё равно что для вас —  показать кулак и сказать 
что-нибудь вроде: «Эй, ты, чего уставился?»

Если мне долго смотрят в глаза, я могу испугаться, нарычать 
и даже укусить . Поэтому, если вы хотите понравиться собаке, 
не смотрите на нее в упор, отводите взгляд . Так мы будем знать, 
что вы не хотите нас обидеть или прогнать .

28 января28 января
На Зинаиду просто невозможно сердиться! Сегодня она стащила 
из моего рюкзака пенал и обслюнявила мои любимые флома-
стеры. Когда я это обнаружила, то была очень раздосадована 
и хотела отчитать виновницу. Но она посмотрела на меня и так 
мило прищурилась, что мне сразу стало понятно: она искренне 
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раскаивается в содеянном. Я от избытка чувств угостила её поло-
виной бутерброда. Ну до чего она у меня умная! Вся в хозяйку.

Тут нужно признаться, что Катю я надурила . Конечно, ника-
кого раскаяния во взгляде не было . Мне очень понравилось 
слюнявить фломастеры, и при первой же возможности я это 
обязательно повторю . Щуриться и слегка моргать —  это наш 
способ избежать скандала . Мы ведь всегда чувствуем, если 
хозяин чем-то недоволен . Представьте, что вы пришли домой 
из школы, а мама хмурится и очень сердито смотрит в телефон . 
Сразу видно, что она чем-то недовольна . Как бы вы поступили? 
Наверное, лучше какое-то время её не трогать, а чтобы снять 
напряжение, можно принести ей чашку любимого чая . Так 
и наш прищур работает —  это не признание вины, а попытка 
разрядить обстановку .

Вот что про такое выражение глаз пишет всемирно известный 
профессор-лингвист Николай Терьерович Ушанский:
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В своей книге «Покорение человеческих умов», том № 4, 
я подробно рассказываю о таком феномене, как «мягкий 
взгляд». Это удивительный по своей силе приём, которым 
собаки пользуются в критические моменты, когда понимают, 
что хозяин может их наказать. Они начинают щуриться, моргать, 
шевелить бровями и так жалобно смотреть, что некоторые 
очевидцы клянутся, будто в этот момент им заглядывают прямо 
в душу. Во время одного из интервью я даже уточнил: «А вы 
уверены, что вам заглядывали именно в душу, а не в душ, 
я не ослышался?» Но ответ был утвердительным. Получается, 
мягкий взгляд обладает прямотаки неземной силой.

Всегда ваш, Н. Т. Ушанский

Да, признаваться стыдно, но я пообещала себе, что буду 
писать в книге правду и ничего кроме правды . Мы, собаки, 
крутим вами как хотим . Стоит нам прищуриться —  и вы 
напрочь забываете о съеденных кроссовках . А если жалобно 
смотреть вам в рот, когда вы едите, можно получить кусочек 
кавбаськи . Если бы мне кто-то смотрел в рот, когда я  ем, 
ух как бы я разозлилась! Моя еда —  это моя еда! А из вас, 
людей, можно верёвки вить, вы что угодно отдадите . Но это 
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я, конечно, любя . Обожаю своих хозяев, несмотря на то что 
мы такие разные . А они обожают меня . Как часто говорит 
Катя, любовь —  не картошка, не выкинешь в окошко . Стран-
ная поговорка . Что вообще может быть картошкой, кроме 
картошки? Ладно, хватит философствовать . Продолжим наш 

разговор о глазах .
Ещё один мой талант —  пучить глаза . Это когда 

я так их таращу, что, кажется, они вот-вот выпа-
дут . Как вы думаете, что означает этот взгляд? 
Подсказываю: часто пучить глаза меня заставляет 

наш кот Григорий .

2 февраля 2020 года2 февраля 2020 года
Я засиделась с книгой допоздна, очень хотелось узнать, чем 
там всё закончится. Зинаида преданно клевала рядом носом. 
И тут из-под кровати раздался странный шорох. Я, честно 
сказать, немного испугалась. Но потом посмотрела на Зинаиду, 
и мне стало очень смешно. Она, проснувшись, сидела с таким 
лицом (мордой просто язык не поворачивается это назвать), что 
весь мой страх улетучился. Глаза большие-пребольшие, как 
будто привидение увидела. А из-под кровати в итоге выполз 
Григорий. Он там спал, оказывается, а я его своим смехом 
разбудила.
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