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Эли, Элисон и Зоуи, без которых этой книги не было бы

От издателя

История — дело серьёзное, но это вовсе не значит, что в ней нет места юмору. С этой книгой ты отправишься в увлекатель-

ное путешествие по миру и узнаешь, как человечество менялось и развивалось на протяжении тысячелетий.

Очевидно, это очень, очень много историй, так что нам пришлось делать трудный выбор: какие сюжеты включать в пове-

ствование, а какие — нет. Нам очень жаль, если мы упустили кого-то из твоих любимых героев, но надеемся, что в книге ты 

встретишь много других и полюбишь их. Здесь рассказывается о пятнадцати поразительных мирах, начиная с Месопота-

мии и заканчивая современной цивилизацией.

Прочитав всё это, ты станешь неплохим историком — но нам хочется верить, что это будет лишь началом, что книга 

вдохновит тебя и дальше изучать удивительную (хотя порой и пугающую) историю человечества. Вот подсказки, которые 

помогут тебе разобраться в повествовании:

1.  Во введении ты найдёшь немно-

го общей информации о той или 

иной цивилизации, а также о том, 

когда она существовала и какую 

территорию занимала в период 

своего расцвета.

2.  Карта каждой цивилизации по-

знакомит тебя с некоторыми из 

её ключевых персонажей. Здесь 

расположились правители, гении, 

злодеи, исследователи, танцоры и 

случайные слоны. И вомбат. В ка-

ждой книге должен быть вомбат.

3.  На страницах с историями тебя 

ждёт гораздо больше увлекатель-

ных фактов и сюжетов, например 

о том, как начали писать иерогли-

фами или изобрели мороженое.
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Герои, злодеи и великолепные карты 
пятнадцати необыкновенных 

цивилизаций
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На страницах этой книги ты найдёшь немало исто-
рий о людях и вещах, которые человечество созда-
вало на протяжении тысячелетий. Не обо всех, ко-
нечно, ведь тогда рассказ получился бы невероятно 
длинным и вряд ли уместился в книгу, которую ты 
смог бы поднять.

Наш вид — Homo sapiens (в переводе с латинско-
го это означает «человек разумный») — существу-
ет уже более 300 000 лет. И бо́льшую часть этого 
времени наши предки обходились без множества 
вещей, которые у нас есть сегодня. Никакого чте-
ния и письма, никакого земледелия, никаких горо-
дов, никаких транспортных средств и, что самое 
главное, никаких пирогов! Люди просто бродили 

Задолго до того, как люди стали  

рисовать на стенах пещер или написали 

первое слово, они рассказывали друг другу 

истории о самих себе.

повсюду, охотились на животных, ловили рыбу, пи-
тались фруктами и орехами и жили там, где удава-
лось найти убежище.

Как же так вышло, что люди перестали жить подоб-
ным образом? Что ж, если и есть у нашего вида 
какие-то характерные черты, то это стремление 
к творчеству и любопытство (готов поспорить, ты 
уже пролистал всю книгу). Мы любим исследовать 
и улучшать. А ещё у нас неплохо получается изо-
бретать всякого рода вещицы, особенно если они 
делают нашу жизнь проще.

Всё началось в каменном веке, когда люди стали 
изготавливать различные орудия из камней, костей 



и кусочков рогов. И наши предки в этом действи-
тельно преуспели! Но затем, около 12 000 лет на-
зад, они сделали ещё более значимое открытие: 
если сеять различные культуры и разводить живот-
ных, удастся накормить гораздо больше людей, да 
и к тому же отпадёт необходимость постоянно пе-
ремещаться с места на место.

Изобретение земледелия изменило всё. Посколь-
ку теперь можно было оставаться на одном месте 
круглый год, появился смысл строить дома. И пока 
одни выращивали еду, другие имели возможность 
придумывать и конструировать гениальные шту-
ки — такие как колесо или лодка, например. Люди 
смогли создать изобразительное искусство, музы-
ку, литературу и множество других вещей, делаю-
щих нашу жизнь веселее и интереснее. Но при этом 
также получили больше времени для ведения войн 
(да, люди, конечно, умны, но это вовсе не значит, 
что благоразумны).

Деревни постепенно превращались в посёлки, а 
затем и города. Цивилизации развивались повсю-
ду: в пустынях, джунглях, горах и посреди океанов. 
Мы привыкли считать, что представители народов, 
обитавших в разных уголках земного шара, не 
встречались до недавнего времени, но это совсем 
не так. Пешком, на лошадях или верблюдах, в эки-
пажах или на борту кораблей люди путешествова-
ли по миру и взаимодействовали друг с другом с 
самого начала истории человечества.

С момента, когда человеческая цивилизация за- 
родилась в Африке, люди пребывали в движении. 
Из Африки они расселились по другим континен-
там. В бронзовом веке наши предки торговали уже 
по всей Европе, Азии и Африке. Более 2000 лет 
назад торговцы путешествовали по Великому шёл-
ковому пути из Китая в Европу. Перемещаясь по 
миру, люди обменивались идеями, изобретения-
ми, языками и культурами. Само собой, они также 
очень много воевали друг с другом.

Книга, которую ты держишь в руках, — это попыт- 
ка рассказать истории людей и целых цивилизаций: 
с чего они начинали, чего достигли и как помогли 
создать мир, в котором мы сейчас живём. А ещё это 
отличный повод для меня нарисовать множество  
человечков с мечами!

Теперь ты готов начать путешествие сквозь века. 
Помни, твоя задача — хорошенько повеселиться и 
не верить каждому слову как единственно верному: 
есть множество способов рассказать историю, и 
это лишь один из них!

Тиаго де Мораес





Месопотамия
Как создать город — с законами, колёсами  

и роскошными садами
Если хочешь основать город, первым делом стоит 

найти реку — или две, как в этом случае: могучие 

Тигр и Евфрат (в переводе с греческого «Месопота-

мия» означает «земля между реками»). Реки обес- 

печивают воду для питья и полива посевов, поэтому 

вовсе не удивительно, что самые первые города в 

мире были построены здесь.

Более трёх тысяч лет обитатели Месопотамии учи-

лись жить действительно большими группами. Надо 

сказать, давалось им это непросто: когда так мно-

го людей постоянно находятся вместе, у них неиз-

бежно возникают споры. Это привело к созданию 

законов. Также жителям Междуречья требовалось 

вести учёт всего, что они вырастили, раздали или 

обменяли, — для этого им пришлось придумать пер-

вую в мире письменность. Всё верно: письменность 

изобрели бухгалтеры.

Первым народом в Месопотамии были шумеры. 

Они отличались находчивостью, и именно им при-

шло в голову, в частности, как строить парусные 

лодки, конструировать колёса и создавать карты. 

Также им неплохо давались математика и астро- 

номия.

Вскоре у шумеров появились конкуренты: непода-

лёку свои города основали аккадцы, ассирийцы 

и вавилоняне. Последние известны как искусные 

воины. А ещё — прекрасные садовники (довольно 

странное сочетание, прямо скажем): их столица, 

Вавилон, славилась поистине великолепными са- 

дами.

КАРТА МЕСОПОТАМИИ
Несколько городов выросло в Междуречье (сейчас эти территории 

принадлежат разным странам, включая Ирак, Сирию и Турцию). 

Сначала шумеры основали Ур и Эриду. Аккадцы, ассирийцы и ва-

вилоняне начали подражать им — так что в результате бо́льшую 

часть времени народы Месопотамии провели в сражениях и попыт-

ках превзойти друг друга.

ЯЗЫК
Шумерский,  
аккадский  

(и множество  
других)

Тигр

АШУР

СУЗЫ

НИНЕВИЯ

АККАД
ВАВИЛОН

УРУК

ЭРИДА УР

Евфрат

Ок. 3500–600 гг. до н. э.



10   ХАММУРАПИ
Великий вавилонский царь. 
Чтобы в его владениях 
господствовала справедли-
вость, он создал свод зако-
нов — Кодекс Хаммурапи. 
К сожалению, эти законы 
гласили, что обвиняемых 
нужно бросать в реку: если 
они тонули, значит, были 
виновны.

11  ЛАМАССУ
Ассирийцы возводили эти 
огромные статуи быков и 
львов с человеческими голо-
вами и орлиными крыльями 
для защиты своих дворцов 
и храмов. А ещё ламассу 
олицетворяли собой звёзды 
и созвездия на ночном небе.

12

13

14

15

16

17 

18 

19 

20 

21 

22

Плодородные земли Месопотамии 

с висячими садами, густым пивом, 

крылатыми львами и крайне тяжёлой 

библиотекой

Месопотамия

2   АШУР
Город, возведённый ассирийцами, где было более три-
дцати храмов, несколько дворцов и библиотека глиня-
ных табличек, украденных ассирийцами из Вавилона.

3    САРГОН ВЕЛИКИЙ
Сын садовника, ставший великим царём-воином. Буду-
чи предводителем аккадцев, захватил бо́льшую часть  
городов Месопотамии. Также знаменит своей бородой.

4     СТЕЛЫ
Каменные плиты, на которых выбивались 
важнейшие вещи (например, законы), чтобы 
все могли их увидеть. Многие знания о Ме-
сопотамии мы получили из таких стел.

9    УР-НАММУ
Царь Ура, прежде всего зна-
менитый созданием старей-
шего свода законов, который 
он скромно именовал Кодек-
сом Ур-Намму. Бо́льшая часть 
наказаний в нём предусма-
тривала оплату царю штрафа 
серебром или казнь.

7    ПЛУГИ НА 
БЫЧЬЕЙ ТЯГЕ

Однажды в голову шумерам 
пришла блестящая идея: 
привлечь животных, чтобы 
тянуть плуг. Жизнь с тех 
пор стала куда легче (хотя, 
вероятно, не у животных).

6   ЗЕМЛЕДЕЛИЕ
Жители Месопотамии, рабо-
тавшие на земле, прослыли 
отличными земледельцами. 
Благодаря им люди в городах 
имели достаточно еды и могли 
сосредоточиться, скажем, на 
изобретении колеса, оружия, 
парусной лодки или пива.

8    КУ-БАБА
Ку-Баба — первая в истории из-
вестная нам женщина-правитель 
и единственная женщина в «Царском 
списке». До того, как стать царицей 
Киша, она была хозяйкой таверны — 
впечатляющий карьерный шаг!

5    ЭН-МЕБАРАГЕСИ
Бо́льшую часть сведений о шумерских 
правителях мы черпаем из «Царского 
списка» — длинного перечня, выбитого 
на одной из стел. Это не самый надёж-
ный источник: там сказано, к примеру, 
что какие-то цари правили тысячи лет. 
Первый царь, который точно существо-

вал, — Эн-Мебарагеси из Киша.

13   КИШ
Там, где есть реки, как правило, 
есть и глина. Поэтому столь хоро-
шо укреплённые города, как Киш, 
чаще всего строились из кирпичей.

12   ГИЛЬГАМЕШ
Один из первых царей Урука и глав-
ный герой аккадского и шумерского 
эпоса. Мы не так уж много знаем 
о нём, но эпические произведения 
представляют его как сына бога, соб-
ственноручно соорудившего город-
ские стены и правившего 126 лет.

1   ВАВИЛОН
Столица Вавилонского царства, прославившаяся вися-
чими садами. Мы понятия не имеем, как они выглядели, 
но точно знаем, что многие люди в то время считали 
безумием создавать что-то настолько красивое, если 
нельзя это съесть.



11
14   СИНАХХЕРИБ
Правитель Ассирии. Увлекался 
инженерным делом и земледе-
лием и не стеснялся проявлять 
силу — поэтому, когда вави-
лоняне отказались признать его 
власть, он разрушил их город.

17    ПИВО
Жители Месопотамии не изобретали 
пиво, но пили они его в изрядных 
количествах. По консистенции  
их пиво напоминало кашу, по- 
этому, чтобы случайно не про- 
глотить кусочки грязи или мел- 
кие камни, остававшиеся в на- 
питке, они использовали соломинки.

18    ШУЛЬГИ
Сын Ур-Намму. Пока его отец впечатлял всех 
законами, Шульги проявил себя в ином деле: он 
пробежал 160 километров за один день, чтобы 
показать, как он силён и вынослив.

19    ПАРУСНЫЕ ЛОДКИ
Первыми парусными лодками, по 
сути кусками дерева с текстильным 
парусом, почти невозможно было 
управлять — они плыли по направ-
лению ветра. К счастью, конструк-
цию лодок вскоре усовершенство-
вали, и они стали весьма удобным 
средством передвижения.

20    ЭНХЕДУАННА
Писательство было новым явлени-
ем в древнем мире. Дочь Саргона, 
Энхедуанна, — первый автор, чьё 
имя нам известно. Будучи верхов-
ной жрицей, она написала пре-
красные гимны и молитвы.

21   АШШУРБАНАПАЛ
Ассирийский царь, безжалостный 
воин, утверждавший, что способен 
задушить льва голыми руками. 
Однако прославился он и своей 
учёностью: Ашшурбанапал создал 
первую в мире библиотеку, собрав 
более 20 000 глиняных табличек.

22   НАВУХОДОНОСОР II
Царь, восстановивший Вавилон после того, как 
его разрушил Синаххериб. Именно он повелел 
выстроить великолепные здания и создать те са-
мые висячие сады, ставшие одним из чудес света.

15    УР
Один из крупнейших городов 
древнего мира с населением 
более 65 000 человек. В центре 
Ура располагался огромный 
храм — зиккурат. Его возвели 
в честь бога луны Нанны. В нём 
даже имелась кухня, где жрецы 
готовили богу еду.

16    НАРАМ-СИН
Внук Саргона. Воевал почти со всеми соседями 
и в результате расширил границы Аккадского 
царства. В конце концов настолько зазнался, 
что потребовал обращаться к нему как к богу.
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Жизнь в Месопотамии

Немало отличных идей — скажем, изобрести колесо или придумать письменность — приходило 

в голову многим людям по всему миру в одно и то же время, около 5000 лет назад. И всё же 

воплотить в жизнь бо́льшую часть этих идей удалось обитателям Месопотамии.

ГРЯЗЕВОЕ 
МЫШЛЕНИЕ

Шумеры придумали первую в мире 
письменность — клинопись. Они вы-
царапывали символы, обозначаю-
щие слова, на глиняных табличках и 
пользовались этой системой более 
3000 лет. Так у людей появилась 
возможность обмениваться своими 
записями (письма в те времена упа-
ковывались в круглые «конверты» из 
глины — так что почтальоны, судя по 
всему, были настоящими силачами). 
Шумеры также первыми стали за-
писывать разные истории, и яркий 
тому пример — эпос о Гильгамеше.

КРУГЛЫЕ ВЕЩИ  
С ОТВЕРСТИЕМ

Жители Месопотамии создали две 
весьма нужные круглые вещи с от-
верстием: колесо и цифру 0. Первым 
колесом на самом деле был гончар-
ный круг. И появился он за столетие 
до того, как людям пришла в голову 
мысль: «А ведь можно катить это коле-
со по земле и перевозить с его помо-
щью вещи!». Вавилоняне оказались 
невероятно хороши в математике. 
Их лучшее изобретение — цифра 0. 
Казалось бы, что в ней такого особен-
ного? Но попробуй посчитать что-ни-
будь без ноля... Не так-то просто, да?

СОЗДАНИЕ 
ЗАКОНОВ

Один из старейших сводов 
законов, Кодекс Хаммурапи, 
родом из Месопотамии. В нём, 
конечно, часто речь идёт об 
отрезании пальцев и казнях 
людей, но предлагаются и 
действительно разумные вещи: 
например, устанавливается 
минимальный размер зарплаты 
для наёмных работников.



Древний Египет
Властолюбивые цари, упрямые крестьяне  

и умопомрачительные гробницы

Общество Древнего Египта подчинялось жёстким  

правилам, каждый там знал своё место. На самой 

верхушке находились правители — фараоны. Счита-

лось, что они воплощение богов на земле, поэтому в 

их руках сосредоточивалась огромная власть.

Бо́льшую часть населения, конечно же, составляли 

крестьяне, и жизнь их была тяжёлой. Однако Египет 

полон сюрпризов. Например, известен случай, как 

однажды крестьяне, которым фараон долго не пла-

тил за работу, устроили первую в мире забастовку 

и победили. Кроме того, египетские женщины имели 

практически равные права с мужчинами, что очень 

удивило греков, когда они вторглись в Египет.

Египтяне обладали множеством умений: от письма 

и производства стекла до судостроения и ряда 

весьма успешных медицинских техник. А ещё они 

первыми испекли хлеб. Их любовь к порядку выра-

жалась также в том, что, будучи первоклассными 

строителями, они возводили такие огромнейшие, 

сложнейшие — поистине великолепные сооруже-

ния, как пирамиды, которые использовались в ка-

честве гробниц для фараонов. Мы до сих пор точно  

не знаем, как египтянам удалось их возвести.

Древнеегипетское общество оставалось удивитель- 

но неизменным на протяжении всех 3000 лет, пока 

не было завоёвано — и не один раз, а трижды. Пер-

выми пришли персы, затем Александр Великий и, на-

конец, римляне. Со смертью Клеопатры (с ней ты по-

знакомишься в части, посвящённой Древнему Риму) 

эпоха правления фараонов завершилась.

КАРТА ДРЕВНЕГО ЕГИПТА
Древний Египет располагался на северо-западе Африки, где сейчас 

находится современный Египет, а также часть Судана. Как и в Ме-

сопотамии, жизнь здесь вращалась вокруг великой реки — Нила. Его 

ежегодные разливы делали землю очень плодородной, так что главные 

египетские города строились вдоль берегов Нила.

ЯЗЫК
Египетский

3000–30 гг. до н. э.

ГИЗА

МЕМФИС

ГЕРМОПОЛЬ

АБИДОС ФИВЫ

Нил

ГЕЛИОПОЛЬ


