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МИСТЕР МОЗГ:

«Ищи мои портреты  

в книге – я покажу тебе, 

какие мои части управ-

ляют органами, изобра-

жёнными на странице. 

Помни: что бы ни проис-

ходило в теле,  

я за главного!»

Тело человека – самая поТрясающая 
живая машина. (ага, мы в курсе.) она 

посТроена из миллиардов крошечных кле-
Ток разного сТроения. (ЭТо Точно.) главные 

«деТали» машины – органы – объ единяюТся 
в сисТемы, каждая со своей главной функцией. (снова здорово!) дыхаТель-

ная сисТема снабжаеТ Тело кислородом, она сосТоиТ из носа, 
лёгких… погодиТе! ЭТо можно прочиТаТь в любой кни-
ге про Тело человека. однако есТь Такая часТь Тела, чТо 

господсТвуеТ над всеми осТальными: мозг. с высоТы 
своего Трона в черепе он подчиняеТ и управляеТ, 

думаеТ и реагируеТ, предсказываеТ и помниТ. 
в нём вся суТь человека. держиТе книгу, 

написанную с Точки зрения мозга. в ней 
показано, как современная медицина 
заглядываеТ вглубь Тела, используя 
диковинные инсТруменТы, и как 
хирурги чиняТ органы и заменяюТ 
их запасными. но в конце концов 

мозг всему голова.  
согласны?

ВВЕДЕНИЕ

ЗАПЧАСТИ  
НА ЗАМЕНУ

Сам собранный из 

запчастей, Фрэнки 

расскажет о про-

тезах различных 

органов.

ШПИОНЫ 
ВНУТРИ ТЕБЯ

Безвредные лучи и 

приборы позволяют 

заглянуть внутрь 

тела с минимумом 

риска.
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Аристотеля, жившего в Древней греции 2400 лет нАзАД,  
иногДА нАзывАют «ДеДушкой нАуки». Это оДин из сАмых выДАющихся  
мозгов всех времён. ПрАвДА, сАм Аристотель с Этим бы не соглАсился.  

он считАл, что ДумАет, Помнит, осознАёт и рАссужДАет… серДце!  
с тех Пор люДи узнАли о мозге и его рАботе чуточку больше…

ХИРУРГИЯ МОЗГА  
СКВОЗЬ ВЕКА

ДЫРЯВАЯ БАШКА

У тебя болит голова? Ра

дуйся, что живёшь не в 

доисторические времена. 

Более 50 000 лет назад боль 

лечили сверлением дырок в 

голове!

Палеонтоло

ги открыли кости неандер

тальцев – пещерных людей 

каменного века. На некото

рых черепах есть отверстия, 

сделанные, судя по всему, 

специально. Их либо проби

ли, либо выскоблили камен

ным топором или ножом. 

Это называется трепанаци

ей черепа. Владельцы чере

пов на момент трепанации 

были ещё живы – дырки на 

некоторых черепах частич

но заросли, то есть жертвы 

этой «медицины» выжили, 

и их раны начали зажи

вать!

К ЧЕМУ ЭТА  

ГОЛОВНАЯ 

БОЛЬ?

Зачем же люди делали 

трепанацию? Если пове

рить, что они действовали 

из лучших побуждений, 

то, возможно, «хирурги» 

пытались вылечить паци

ентов от сильных голов

ных болей. Или же дырки 

сверлили, чтобы выпустить 

злых духов, которыми были 

«одержимы» жертвы тре

панации. В любом случае 

такие черепа – прекрасное 

свидетельство первых опы

тов нейрохирургов.

Невероятно, но трепанация 

не закончилась с каменным 

веком. Она продолжилась 

и в Средние века. Правда, 

теперь черепа аккуратно 

дырявили металлическими 

свёрлами.
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БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ

Около 4500 лет назад 

древние египтяне научились 

сохранять тела путём баль

замирования: пропитывания 

их консервирующими жид

костями и солями. Задумка 

была сохранить тело  

«в форме» на долгое время. 

По вере египтян, душа жила 

после смерти, пока сохраня

лось тело.

Мы называем такие забаль

замированные тела мумия

ми. Процесс предполагал 

удаление мозга через нос  

и вырезание лёгких, кишок 

и других внутренних орга

нов через разрез на боку. 

Сердце обычно мумифици

ровали и хранили отдельно 

НАЧАЛО  

МЕДИЦИНЫ

Как и Аристотель, Гиппо

крат жил в Древней Греции 

около 2400 лет назад. О его 

ранних годах нам известно 

немного. Он родился около 

460 года до н. э. на остро

ве Кос в восточной части 

Эгейского моря и, возмож

но, происходил из семьи 

врачей.

в особом сосуде. Само тело 

пропитывали солями, содой, 

травами, бальзамами и под

сушивали.

Затем мумию обёртывали 

тканью. Метод работал: му

мии сохранились до наших 

дней. Таким образом, егип

тяне неплохо знали анато

мию человека. А чего ещё 

ожидать от людей, обожест

вляющих кошек?

Многие врачи того време

ни Гиппократу совершенно 

не нравились. Они не запи

сывали истории болезней 

своих пациентов, назнача

ли лечение произвольно, 

часто ставили диагноз и 

прописывали лекарства, 

даже не осмотрев больного! 

Некоторые их лекарства 

и хирургические методы 

убивали, а не лечили.



6

Гиппократа всё это приво

дило в ужас. Он тщательно 

изучал, как работает тело, 

и разработал инструкцию 

для врачей, советуя им 

поговорить с пациентов, 

обследовать его, чтобы по

ставить диагноз, и назна

чать лечение по разумным 

показаниям. Врачам также 

предписывалось записы

вать всё, что происходило, 

чтобы определить, какое 

лечение помогает лучше. 

Гиппократ также знал, что 

в организме есть огром

ные силы самоисцеления, 

поэтому иногда лучше 

не делать ничего. Сегодня 

рекомендации древнего 

грека попрежнему ак

туальны; его называют 

«отцом медицины».

КРОВЬ И КИШКИ

Следующий важный шаг 

в познании тела вообще 

и мозга в частности сдела

ли римляне. Клавдий Гален 

жил примерно 2100 лет 

назад. Он был врачом, 

лечившим гладиаторов – 

рабов, которые сражались 

со зверями и друг другом 

в Колизее. Обычаи то

го времени не позволяли 

Галену вскрывать чело

веческие тела для изуче

ния. Но он видел много 

внутренностей через раны 

на теле гладиаторов и мог 

вскрывать животных. 

В отличие от Аристотеля 

Гален считал, что телом 

управляет мозг и именно 

в нём расположен разум. 

Но и ему случалось оши

баться.

Так, он полагал, что ды

хание притягивало неви

димый природный дух – 

пневму – в лёгкие и затем 

в сердце, где пневма сме

шивалась с кровью, не

сущей полупереваренную 

пищу. Получавшаяся смесь 

растекалась по всему 

телу. Читая книгу даль

ше, вы поймёте, что всё 

совсем не так! Но, несмо

тря на подобные ошибки, 

Гален написал множество 

прекрасных книг по анато

мии (строению тела); его 

влияние сохранялось ещё 

сотни лет.


