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Для Лизы Теналья, выдающегося редактора!

ЗАМЕТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И ВОСПИТАТЕЛЕЙ

Скандинавские мифы раскрывают главные жизненные проблемы: 
любовь, верность, смерть, мужество, месть и справедливость. Мифы 
полны эпических сражений, и именно это делает их такими захва-
тывающими. Сражения, конечно, жестокие (с копьями и магическим 
оружием), но насилие чаще всего направлено против великанов 
и других мифологических существ. Скандинавские мифы являются 
одними из самых интересных и запоминающихся историй для со-
вместного чтения. И хотя читать мифы можно не по порядку, они 
имеют больше смысла, если читать их от начала до конца. Надеем-
ся, они вам понравятся.
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ВВЕДЕНИЕ

СКАНДИНАВСКАЯ МИФОЛОГИЯ И ВИКИНГИ

А 
вам нравятся волшебные миры, могущественные воители, 
мудрые боги и богини, ужасные великаны, коварные гномы 
и грозные драконы? Если ваш ответ «Да», вам понравится 
скандинавская мифология. В этой книге мы посетим земли 
льда и огня, станем свидетелями эпических сражений, на-

сладимся коварными хитростями, услышим истории о любви и чести и узнаем, 
как начинался мир… и чем это всё закончится.

ЧТО ТАКОЕ МИФЫ?

Мифы – это истории. Впервые мифы из этой книги были рассказаны более 
1200 лет назад. Мифы помогали древним людям разбираться в их запутанном 
мире.

Представьте, что вы живёте во времена задолго до Интернета, телефонов 
и даже библиотек. Вы видите зазубренную вспышку огня в небе во время 
шторма. Вам страшно, потому что никто не может объяснить, что это такое. 
Наука ещё не познана. Молния, гром и дождь кажутся таинственными явлени-
ями. Затем кто-то рассказывает историю о невероятно сильном рыжеволосом 
боге Торе, который запускает в небо свой молот, чтобы убить злых великанов. 
Внезапно вспышка света обретает смысл. Это же молот Тора вызвал её! Исто-
рия придаёт вам смелости. Именно к этому стремится большинство мифов.

Многие из ваших любимых фильмов, телешоу и комиксов основаны на 
известных скандинавских мифах. Почему? Скандинавские мифы переполне-
ны захватывающими приключениями и увлекательными персонажами. Скан-
динавские боги ведут себя так же, как люди, которых вы знаете: Один – как 
мудрый учитель; Локи – как озорной друг, втягивающий вас в неприятности; 
а Тор – как вспыльчивый дядя, который всегда прикрывает вас. Но самое 
главное, по-настоящему хорошие истории остаются хорошими историями, вне 
зависимости от того, были они рассказаны тысячи лет назад или сегодня. 
А скандинавские мифы – это по-настоящему хорошие истории!
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Континентальная 
Европа

Атлантический 
океан

ЧТО ТАКОЕ 
СКАНДИНАВСКИЕ?

Древнескандинавский – это 
язык, на котором говорили 
древние скандинавы, или 
«люди с севера». Их также 
называли викингами. Викинги 
проживали на территории трёх 
современных стран Северной 
Европы: Дании, Норвегии 
и Швеции. Сгруппированные 
вместе, эти страны называются 
Скандинавией.

КЕМ БЫЛИ ВИКИНГИ?

Викинги были земледельцами, торговцами и ры-
баками. Очень мало земли в Скандинавии было 
пригодно для земледелия. Еды для того, чтобы 
прокормить всех людей, не хватало, поэтому ви-
кинги отправлялись в путешествия в Исландию, 
Гренландию, Великобританию, Францию, Россию 
и даже Америку. Они высадились в Северной 
Америке примерно за 500 лет до Христофора Ко-
лумба. Они заплывали дальше, чем любой евро-
пейский народ до них. Викинги были свирепыми 
воинами. Они совершали набеги на монастыри 
и сжигали деревни, крали сокровища и захва-
тывали земли. Люди боялись викингов. Эпоха 
викингов длилась примерно с 793 по 1066 год 
нашей эры. Викинги правили морями и завоева-
ли много земель. Но позже христиане победили 
викингов и захватили власть.

О МИФАХ

Викинги ценили отвагу и физическую силу, но 
также прославляли рассказчиков. Скандина-
вские зимы были очень холодными и одиноки-
ми, а небо оставалось тёмным в течение многих 
месяцев. Это самая подходящая погода для того, 
чтобы сидеть у уютного камина в большом зале 
и рассказывать сказки. Скандинавские мифы 
передавались из уст в уста. 
Многие мифы рассказыва-
лись в форме стихотворе-
ний, что помогало рассказ-
чикам запоминать их.

ЕСЛИ ВАША СЕМЬЯ 
РОДОМ ИЗ  СЕ-

ВЕРНОЙ ЕВРОПЫ, 
ТО В  ВАС, СКОРЕЕ 
ВСЕГО, ТОЖЕ ЕСТЬ 
КРОВЬ ВИКИНГОВ!

Норвегия

Дания

Швеция

Финляндия

Великобритания

Ирландия

Северная 
Америка Исландия

Гренландия

Россия
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